Zajecia fakultatywne: 3 ECTS, konwersatorium, 30 h, 2023/2024

1 | Nazwa zajec po polsku i
angielsku
2 Imie i nazwisko wyktadowcy, (Cezary Mordka dr hab prof UMCS
tytut/stopien naukowy
3 Jezyk wykftadowy Polski
4 Strona WWW
5 Semestr letni
6 Godzinowe Godziny kontaktowe (z udziatem nauczyciela akademickiego)
ekwiwalenty Wyktad 30 h, 1 ECTS
punktéw ECTS Konsultacje i zaliczenie
taczna liczba godzin z udziatem nauczyciela akademickiego 30
Liczba punktow ECTS z udziatem nauczyciela akademickiego
Godziny niekontaktowe (praca wtasna studenta) 10
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie sie do zaliczenia 5
taczna liczba godzin niekontaktowych 20
Liczba punktow ECTS za godziny niekontaktowe
Sumaryczna liczba punktow ECTS 3
7 Wymagania wstepne Brak
8 Opis zajec Celem proponowanego wykladu jest zapoznanie
studentki/studenta z ogdlng archtekturg umystu
ludzkiego rozumianego jako podsystem psychiki
realizujgcy aktywowane procesy motywacyjne.
Zaprezentowane beda , putapki” umystu, czyli takie
jego sposoby dziatania, ktore moga narazi¢ podmiot na
nieosigganie przez niego zaprojketowanych celow.
Problematyka wyktadu zawiera sie w proponowanych
40 putapkach.
9 | Zakres tematdw 1)Struktura umyslu

Putapka sensu zycia

Interpretator lewej potkuli (Gazzaniga)
2)

3)Putapki negocjacji
INie ma niepowodzen tylko informajce zwrotne

To wszystko wina twoich rodzicow

4)Sam uzdrawiaj swoje ciato i umyst




ontroluj swoje zycie

Szczescie matzenskie

5)Odkryj samego siebie
Liczy sie kazda chwila

Co mnie nie ztamie to mnie zahartuje

6)Jestes panem $wiata
lluzja szczescia

ipoteza sprawiedliwego swiata

7)Konformizm
oczucie umiejscowania kontroli

ielos¢ Jazni

8)Polaryzacja grupowa
rézniactwo spoteczne
eaktancja psychologiczna

egula lubienia i sympatii

10)Reguta niedostepnosci
eguta spotecznego dowodu stusznosci
eguta wzajemnosci

11)Rozproszenie odpowiedzialnosci
Samospetniajace si¢ proroctwo
Saoutrudnianie

12)Syndrom myslenia grupowego
e teorie 0sobowosci
arunkowanie

13)Zludzenie kontroli
Pozytywne skojarzenia pokonuja raka
Lepiej wytadowac ztosé

14) Sens zycia
15) Podsumowawnie wyktadu




10 | Literatura (z podziatem na Obowigzkowa: K.Zielinski, Psychoefekty, Senus 2021.
obowiagzkows i Uzupefaniajgca: S.Lilienfied et all, 50 wielkich mitéw psychologii
uzupetniajaca) popularnej, Cis 2011

S.Bires, Psychobzdury, 2019.

11 | Efekty uczenia sie z W1, Student uzyskuje wiedze o architekturze umystu
przyporzadkowaniem do | W2, Student potrafi okreslic podstawowe btedy jakie zwigzane s3 z
efektow uczenia sie aktywnoscia umystu
kierunkowych W3, Student posiada wiedze o mechanizmach ktére prowadza do btedow

umystowych
(w przypadku zajec
dedykowanych kreatywnosci | Umiejetnosci:
spotecznej efekty zajec U1, Student potrafi dostrzec zatozenia teoretyczne danej koncepcji
nalezy przyporzadkowac do | U2, Student potrafi dokonac krytycznej stylizacji okreslonej tresci
efektow kierunkowych U3, tudent podaje racje za przyjetym stanowiskiem
kreatywnosci; w przypadku
zajec niededykowanych,
efekty zajec¢ powinny by¢ W1,student uzyskuje catosciowy obraz analizowanego obszaru
przyporzadkowane do W2,tudent dokonuje transgresji edukacyjnej
efektéw kierunkowych W3, Student rozpoznaje strukture umystu i sposob jego dziatania
réwniez innych kierunkow) U1, Student potrafi dostrzec zatozenia teoretyczne danej koncepdji
U2, Student potrafi dokonac krytycznej stylizacji okresSlonej tresci
U3, Student podaje racje za przyjetym stanowiskiem
Kompetencje spoteczne:
K1,
K2,

12 | Sposdb weryfikacji efektow wi,
uczenia sie (oddzielnie dla W2,
kazdego efektu) W3,

U1,
u2,
us,
K1,
K2,

13 | Metody dydaktyczne Wyktad, pytania sprawdzajace

14 | (1) Metody oceniania 1)Rozmowa
(2) Kryteria oceniania 2)Test




